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Actualmente las formas de acceder a los procesos de selección de las empresas han evolucionado y son diversas gracias al uso de las nuevas tecnologías.  Como ya se comentó en un apartado anterior en lo referente a la elaboración del C.V. Es necesario que conozcas cuáles son las principales formas de estar en contacto con las fuentes de empleo.  Aprender nueva información sobre:

-REDES SOCIALES EN INTERNET: es un medio para contactar con empleadores y conocidos que puedan informarte sobre empleos o empresas que están buscando candidatos. Funcionan mejor para personas que ya trabajan y quieren cambiar de empleo, empresa o sector.  También es muy útil para profesionales autónomos y pymes. Los candidatos cuelgan su C.V y establecen una red. Añaden a su libreta de direcciones a otros profesionales que conocen. Por otro lado las empresas exploran los perfiles y contactan con aquellos que les encajan. 

E,. XinG, Linkedln, Viadeo son algunas de estas redes sociales de profesionales. Otra más conocida pero menos utilizada para estos fines sería Facebook, etc. 
-WEBS PERSONALES Y BLOGS: es común que muchos candidatos cuelguen su propia página personal y la introduzcan después en algún gran buscador. En ella describen su trayectoria profesional. O bien puedes generar un BLOG en alguna de las Web gratuitas donde describir qué sabes hacer. Algunas empresas están reclutando personal mirando sus blogs. Una página Web puede resultar más cara y compleja de hacer. Un blog puede ser una herramienta más sencilla  y gratuita. 

-Buscadores de empleo On-line:  portal de FSC Inserta:  www.portalento.es ,  portal Fundación Once: www.fundaciononce.es   www.Infojobs.net   www.Laboris.es   etc.

-Web de Empresas: obtenemos información sobre la actividad principal, la ubicación y cómo llegar, sus clientes, su expansión en el mercado, y otros datos de interés. Da idea de los perfiles profesionales que buscan.

Si no tienes ordenador puedes acudir a un Telecentro. http://www.telecentros.es Los ayuntamientos y las comunidades autónomas y otros organismos disponen de este tipo de servicio para usuarios y normalmente es gratuito.

Asimismo, hay una variedad de cursos para iniciarse en el uso de estas tecnologías.

